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¿Qué es el Plan de Acción Tutorial?

Es una actividad complementaria que se encarga de orientar, asesorar y ayudar a todos los estudiantes 

que lo soliciten (por tanto, es VOLUNTARIO)
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Facilitar información, 
orientación y recursos 
para el aprendizaje

Facilitar la configuración 
del itinerario curricular 

(NEE)

Facilitar la transición al 
mundo laboral

Persona de 

referencia = TUTOR
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Belén López Ricardo Sánchez 

Cármenes

Ana Alonso Jose Manuel Rico
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Acciones 
Individuales

TUTOR de 
referencia

¿Cuál es el objetivo de las tutorías 

individuales?

Orientación cuestiones académicas (no específicas de
asignaturas)

Información sobre servicios y actividades universitarias:
ONEO, espacio solidario, deportes, becas…

Información y orientación sobre estudios de posgrado, 
foros de empleo, asociaciones profesionales



• Ana Alonso

• alonsoana@uniovi.es

GRUPO 
CEX-1

• Belén López

• lopezbelen@uniovi.es

GRUPO 
CEX-2

• José Manuel Rico

• jmrico@uniovi.es

GRUPO 
CEX-3

• Correo 
electrónico al 

tutor de 
referencia

¿Cómo 
solicitar una 

tutoría 
individual?


