
 

 

 

 

 

 

 
COOPERACIÓN INTERNACIONAL ASTURIAS 

 

LIMPIEZA DE PLAYAS 
 

¿Tienes entre 18 y 30 años y ganas de cambiar el mundo?  

¡Te esperamos! 

 

Coordinador: Jaime García Sopeña (asturias@ciong.org)  

Únete a nuestro Grupo de WhatsApp: 

https://chat.whatsapp.com/HHOyztObHeZ0x5sqUZNk4C 

 

 

Tenemos suscrito un Convenio de Colaboración con la Universidad de Oviedo. Los estudiantes que 

realicen labores voluntarias podrán reconocer este trabajo con créditos optativos en sus estudios de 

grado. 

 

 

COOPERACIÓN INTERNACIONAL es una organización española sin ánimo de lucro, Cruz de Oro de la Orden Civil de la 

Solidaridad Social, Premio Nacional de Juventud del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y declarada Entidad 

de Utilidad Pública. Trabaja desde 1993 “por una juventud solidaria”. La mayor parte de nuestras actividades se realizan en 

España, pero también trabajamos en más de 30 países. Las 4 líneas generales de acción de la ONG son: Responsabilidad 
Social Educativa, Innovación Social, Voluntariado y Cooperación al Desarrollo. 

Más información en www.ciong.org 
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LIMPIEZA DE PLAYAS 

El cuidado del medio ambiente es un pilar fundamental del desarrollo humano y factores 

críticos en la reducción de la pobreza. 

Objetivos: 

• Promover que preservar los ecosistemas naturales es una responsabilidad de todos, 
promoviendo con ello la mejora de la calidad de vida de sus beneficiarios, como una 

responsabilidad en la herencia que dejaremos a nuestros hijos y futuras generaciones. 

• Fomentar la conservación de la biodiversidad (flora y fauna), el uso sostenible de los 
recursos naturales, especialmente los renovables (materias primas e insumos), la 

equidad en la convivencia social y el mejoramiento de la calidad de la vida humana. 

Asturias es una comunidad autónoma que destaca por su maravilloso paisaje natural, tanto 

costero como de montaña. En Cooperación Internacional queremos concienciar y servir de 

ayuda para su protección y conservación. Para ello, hacemos voluntariado medioambiental, 

que consiste en la limpieza de playas. 

 

◼ DINÁMICA:  

o Duración: 1 hora aprox. 

La limpieza de playas se planifica alrededor de una vez cada 4 o 5 semanas y tiene lugar en 

la playa de San Juan de Nieva, al lado de Avilés. 

Para la actividad se proporcionan guantes y bolsas a los voluntarios, que irán recogiendo los 

restos de basura que encuentren. Además, hacemos uso de la aplicación “MARNOBA” que 

permite caracterizar las basuras marinas y es fácilmente descargable a través de Google Play 

o App Store. 

Se hacen de sábado, normalmente de tarde, de 17:30 a 18:30h. Se avisará con antelación 

suficiente por el Grupo de WhatsApp del día y hora exactos. El punto de encuentro es delante 

del chiringuito de la playa de San Juan de Nieva. 

Para quienes necesiten transporte, siempre sale un coche desde Oviedo. 

 

¡Os esperamos! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


